
La campagne nationale de la Coalition Santé

1) Présentation

LA COALITION SANTÉ

La Coalition Santé, connue jusqu’ici comme la Plateforme d’action santé-solidarité, est née en 2007

sous l’impulsion d’acteurs·rices issu·e·s d’horizons divers, toutes et tous préoccupé·e·s par le droit à la

santé. Ces acteurs et actrices ont décidé d’unir leurs forces afin de prévenir les conséquences des

politiques néolibérales sur les plans social et sanitaire. La Plateforme a récemment fait peau neuve

en renouvelant ses instances et en changeant de nom. Elle réunit aujourd’hui des représentant·e·s de

syndicats (CSC, FGTB), de mutuelles (Solidaris, MC), du secteur associatif (Fédération des maisons

médicales, Médecine pour le peuple, etc.) et d’ONG (Médecins du monde, etc.) (voir plus bas la liste

des membres).

UN ENJEU POUR LES ÉLECTIONS 2024 : LA SANTÉ

Depuis quelques années, des crises sociales profondes et successives ont accentué les inégalités et

ont démontré la nécessité de changements structurels pour faire face aux défis à venir.

La crise du Covid a démontré les limites d’un système de santé en souffrance. Le cri d’alarme du

personnel soignant en est l’illustration la plus marquante. Le Covid a également mis en exergue les

inégalités sociales de santé. Tout le monde n’est pas touché par les problèmes de santé de la même

manière et ces inégalités dépendent de facteurs sociaux.

La santé n’est pas “une politique publique” comme les autres. Elle est intrinsèquement liée à toutes

les politiques publiques. Nous ne pouvons pas faire abstraction du monde qui nous entoure et qui

impacte notre santé : un changement de paradigme est nécessaire. Qualité du logement et

aménagement du territoire, alimentation, éducation et santé au travail sont autant de

déterminants de la santé qu’il n’est plus possible de négliger si l’on souhaite améliorer la qualité de

vie et la santé des citoyen·ne·s.

En tant qu’acteur·rice·s du système de santé, nous avons pu mesurer l’impact sur nos publics de cette

crise et de celles qui ont suivi : la crise énergétique puis l’inflation qui en a découlé. Nous

connaissons les réalités du terrain et nous observons s les conséquences désastreuses des

inégalités sociales et de santé sur le bien-être et la santé des citoyen·ne·s (belges ou non). Nous

faisons aussi le constat que les politiques publiques ne sont pas à la hauteur des défis futurs que nos

sociétés seront appelées à relever.

Revoir notre système de santé

La vision restrictive de la santé en Belgique impacte négativement la vie de nombreuses personnes.

Logement, environnement, alimentation, travail émancipateur, éducation : autant d’enjeux qui ne

sont pas pris en compte dans notre système de santé mais qui ont pourtant un impact majeur. Ce

manque de vision globale nous empêche de prendre soin des personnes avant qu’ils·elles ne tombent

malades. L'absence d’une réflexion holistique en santé accentue inévitablement la pression qui pèse

sur les soins de santé et sur leur financement par la sécurité sociale.
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Notre système de santé ne permet pas, aujourd’hui, d’endiguer ces inégalités. Pire, dans une série de

secteurs, la dérégulation et la marchandisation du système des soins de santé accentuent les

inégalités et favorisent l’émergence d’une médecine à deux vitesses.

L’exemple le plus flagrant est sans doute celui de l’industrie pharmaceutique. Il existe aujourd’hui une

absence totale de transparence en matière de régulation des prix des médicaments, les négociations

entre les firmes et le gouvernement étant menées dans le plus grand secret, avec pour conséquence

un manque à gagner colossal pour la sécurité sociale et un déficit d’accessibilité aux médicaments.

La course à la rentabilité financière se manifeste aussi dans certains lieux de soins (hôpitaux, maisons

de repos et maisons de repos et de soins, secteur des soins et de l’aide à domicile). Elle se fait au

détriment de l’accessibilité et de la qualité de la prise en charge des personnes. Les suppléments

d’honoraires à l'hôpital constituent un problème majeur pour les patient·e·s et renforcent encore

davantage le poids et le rôle des assurances privées. Cette logique du profit tend à s’imposer et

transforme progressivement la santé en un marché où les patient·e·s deviennent des

consommateur·rice·s et des client·e·s. Elle se traduit, aussi, par des conditions de travail qui se

détériorent sans cesse, provoquant un manque d’attractivité des métiers du soin et des situations de

pénuries qui favorisent, à leur tour, l'émergence d'acteurs privés qui n’ont aucune vision en matière

de santé publique.

Ces évolutions du système de santé sont le fruit d’une vision néolibérale qui présuppose que les

règles du marché doivent s’appliquer à toutes les politiques publiques. Malgré que des exemples

flagrants démontrent l'inefficacité et l'injustice d’une telle vision, les grands changements tant

attendus pendant le Covid sont restés lettre morte jusqu'à aujourd'hui.

La Coalition Santé, force de propositions

En tant que Coalition Santé, nous ne partageons pas cette vision. Au contraire, nous croyons que la

solidarité, la coopération et l’égalité constituent les valeurs fondamentales sur lesquelles doit

reposer notre société. Par conséquent, notre vision de la santé est ancrée dans un projet de société

global.

En cette période pré-électorale, nous sommes convaincus que la santé doit être au centre des

préoccupations des responsables politiques et des candidats. Les élections sont des moments clés

pour notre démocratie. Marquée par les crises successives, la population mérite mieux que les

polémiques politiciennes et stériles que nous avons connues ces dernières années.

La campagne #VivreMieux entend dénoncer les mécanismes à l’œuvre ET proposer une alternative

crédible et viable qui permette à tout le monde de #VivreMieux.

Le débat démocratique en vue des élections est lancé et nous croyons que les organisations de la

société civile et les corps intermédiaires ont un rôle capital à jouer dans ce processus.

L’ensemble de nos propositions sont reprises dans notre “livre banc”. Il constitue le fruit d’un travail

important d’alignement entre différentes organisations en santé avec un résultat clair et précis : 30

propositions prioritaires pour que demain, tout le monde puisse vivre mieux.
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LES MESURES CLÉS DE NOTRE LIVRE BLANC

Promouvoir la santé en agissant sur ses déterminants sociaux

La vision actuelle, dominée par une conception de la santé surtout curative et hospitalo-centrée,

maintient le système de santé dans un statu quo néfaste. La vision large que nous défendons nous

oblige à réinventer ce système.

Nous devons penser et organiser la santé avant que les personnes ne tombent malades. L’OMS a

démontré que 60% des facteurs qui influencent notre santé ne sont liés ni à nos dispositions

biologiques ni au système de soins, mais bien à notre environnement de vie. Le premier axe de notre

campagne, la promotion de la santé, porte une vision large qui prend en considération les

déterminants non-médicaux de la santé.

C’est pourquoi nous amenons des revendications qui ont un impact réel sur la qualité de vie des

citoyen·ne·s. Nous demandons une prise en compte de la santé dans toutes les politiques :

> Nous soutenons une organisation du travail saine et durable pour l’ensemble des travailleurs et

travailleuses.

> Nous voulons investir dans une éducation promotrice de santé : école, réseau familial,

associations…

> Nous soutenons la production paysanne locale et durable favorisant une alimentation saine pour

toutes et tous.

> Nous voulons assurer à toutes et tous l’accès à un logement digne dans un environnement sain.

> Nous voulons renforcer la participation et la cogestion au sein des politiques impactant la santé

publique.

Renforcer l’accessibilité des soins

Le second axe de notre Livre Blanc répond au besoin de prendre soin des personnes malades. Nous

voulons assurer à toutes et tous l’accès aux soins sous toutes ses formes : géographique, tarifaire,

culturelle, temporelle et physique. Nous proposons des mesures qui répondent aux besoins de la

population et permettent à l’État de jouer son rôle : protéger et prendre soin.

Nos revendications visent à renforcer l’accessibilité des soins :

> Nous voulons renforcer et orienter les budgets vers l'atteinte d'objectifs (de soins) de santé.

> Nous voulons définir et organiser l’offre de soins en fonction des besoins objectivés des

populations.

> Nous voulons réinvestir massivement dans la première ligne d’aide et de soins.

> Nous voulons réenchanter et rendre attractif les métiers de l'aide et du soin.

> Nous voulons assurer une plus grande accessibilité financière, géographique, temporelle et

culturelle des services d'aide et de soins, notamment en renforçant l’aide médicale urgente (AMU).
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La prochaine législature doit permettre de changer le cap vers un système de santé qui prend soin

de toutes et tous. #VivreMieux porte ce changement et interpellera le monde politique pour que ce

soit entendu. Nous sensibiliserons, nous nous mobiliserons et nous lutterons pour que demain,

nous puissions toutes et tous #VivreMieux.
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2) QUELQUES CHIFFRES CLÉS :

La Belgique fait partie des pires élèves de l’UE-15 (les 15 pays les plus développés de l’UE) en matière

de mortalité évitable grâce aux politiques qui agissent, ou devraient agir, sur les déterminants sociaux

de la santé. Le pays compte 446 morts prématurées par 100.000 habitants contre 396,7 pour la

moyenne de l’UE-15. Le taux de mortalité prématurée est un indice statistique permettant de

mesurer la fréquence des décès après l'enfance et avant l'âge « habituel » de décès. Il correspond au

nombre de décès au cours d'une année d'individus âgés de moins de X ans, rapporté à la population

totale âgée de moins de X ans. (Performance du système de santé belge, Rapport 2019. Health

Services Research (HSR). Bruxelles. Centre Fédéral d’Expertise des Soins de Santé (KCE), 2019, p.16.)

En Belgique, plus d’un enfant sur douze vit dans une zone associée à un risque de pollution aux

pesticides. (Timar, Eszter ; Gromada, Anna; Rees, Gwyther; Carraro, Alessandro (2022). Résumé

analytique : Lieux et espaces. Environnements et bien-être des enfants, Innocenti Report Card, no. 17,

UNICEF Office of Research - Innocenti, Florence, p. 5.)

En Belgique, une personne sur cinq vit dans un logement avec des problèmes d’humidité, lesquels

peuvent entraîner allergies et infections pulmonaires. (Housing in Europe — 2021 interactive

edition, Eurostat, 2021.)

En Belgique, près de 24 % des salariés courent un risque de burn-out. (Schaufeli, W., De Witte, H., &

Desart, S. (2020). De Burnout, « Assessment Tool: een nieuw instrument voor het meten van burnout».

Tijdschrift voor Klinische Psychologie, 4, 267-283.)

La part des dépenses consacrées à la prévention dans les dépenses totales de santé en Belgique

s’élève à 2,1 % contre 2,9 % pour la moyenne européenne. (Dépenses de santé, SPF Sécurité Social,

En ligne, publié le 14 mai 2020, consulté le 18 novembre 2022.)

Plus d’un tiers de l’ensemble des décès en 2019 en Belgique est imputable à des facteurs de risque

tels que la consommation excessive d’alcool, une mauvaise alimentation ou le manque d’activité

physique. (OECD/European Observatory on Health Systems and Policies (2021) Belgique: Profils de

santé par pays 2021, State of Health in the EU. Bruxelles: OECD Publishing, Paris/ European

Observatory on Health Systems and Policies p.6).

La prévalence des facteurs de risque dans les catégories sociales défavorisées est nettement plus

élevée, ce qui contribue largement aux inégalités en matière de santé et d’espérance de vie.

(OECD/European Observatory on Health Systems and Policies (2021) Belgique: Profils de santé par

pays 2021, State of Health in the EU. Bruxelles: OECD Publishing, Paris/ European Observatory on

Health Systems and Policies p.8).

En 2022, il manquait, à l’échelle nationale, 282 médecins généralistes pour sortir de la situation de

pénurie sévère. Par ailleurs, près d’un médecin généraliste sur deux a plus de 55 ans et seul un sur

cinq a moins de 35 ans. (Medi-sphere, 13 octobre 2022 ; Cadastre des Médecins généralistes, AViQ,

2020.)

33 % des Belges présentent des difficultés psychologiques témoignant d’un mal-être. (Gisle L,

Drieskens S, Demarest S, Van der Heyden J. Geestelijke gezondheid: gezondheidsenquête 2018,

Brussel, België: Sciensano; Rapportnummer: D/2020/14.440/4, p. 6.)
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Les taux de prévalence des états anxieux et dépressifs en 2021 sont deux fois supérieurs à ceux de

2018 (OECD/European Observatory on Health Systems and Policies (2021) Belgique : Profils de santé

par pays 2021, State of Health in the EU. Bruxelles: OECD Publishing, Paris/ European Observatory on

Health Systems and Policies, p. 5.)

26 % de la population belge souffre d’au moins une maladie chronique (OECD/European

Observatory on Health Systems and Policies (2021) Belgique: Profils de santé par pays 2021, State of

Health in the EU. Bruxelles: OECD Publishing, Paris/ European Observatory on Health Systems and

Policies, p. 5.)

Un Belge sur deux n’a pas recours aux prestations sociales auxquelles il peut prétendre. Ce

non-recours au droit peut s’expliquer par diverses raisons dont la non-connaissance, la non-demande,

la complexité administrative et la multiplicité des conditions d’accès. (Service de lutte contre la

pauvreté, la précarité et l’exclusion sociale, Pauvreté et ineffectivité des droits, La Charte, Bruxelles,

2017.)
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3) Communiqué de presse :

La nouvelle Coalition santé lance une grande campagne nationale : #VivreMieux !

Ce 22 novembre 2023, la Coalition Santé lance son projet #VivreMieux. Des mutuelles, des
syndicats, des organisations de santé et des associations de lutte contre la pauvreté se mobilisent
pour porter un changement de cap dans le système de santé actuel. La campagne #VivreMieux
porte ce changement et propose 30 mesures concrètes pour améliorer la santé de chacun et
chacune.

Les crises de cette dernière législature ont marqué la nécessité de changements structurels pour faire
face aux besoins de santé de la population. Les inégalités sociales, notamment par rapport à la santé,
sont importantes. Notre système de santé ne permet pourtant pas d’y répondre. Pire, l’évolution
néolibérale qu’on observe dans le secteur de la santé accentue ces inégalités.

La campagne #VivreMieux comme un changement de cap nécessaire.

Face à cette réalité, la Coalition Santé propose un projet alternatif pour la santé. Brieuc Dubois,
porte-parole de la Coalition Santé, explique : “Cette période pré-électorale doit être le moment
d’imaginer d’autres horizons pour la santé. C’est ce que nous portons avec le projet #VivreMieux: 30
revendications pour permettre à toutes et tous de vivre en meilleure santé”.

Pour améliorer la santé, #VivreMieux veut prendre soin des gens avant qu’ils ne tombent malades.
Brieuc Dubois précise: “Le système actuel ne se préoccupe que des soins de santé. Nous portons une
vision complètement différente mais nécessaire qui tient compte de la santé dans tous les domaines
de la vie.”

#VivreMieux veut également que les pouvoirs publics prennent leurs responsabilités. Ils doivent
protéger, prendre soin de la population et, par conséquent, lui permettre d’avoir accès au système de
santé. Nous ne pouvons pas accepter qu’en Belgique, des familles reportent leurs soins pour des
raisons financières ou par manque d’accès aux soins. En matière de santé, l’État doit jouer
pleinement son rôle de régulateur et de protecteur pour sortir d’une logique de marché. 

“Cette période pré-électorale est le moment de prendre la mesure des crises que l'on a traversées et
d’oser sortir du statu quo dans lequel nous nous trouvons. Un changement de cap est nécessaire,
prenons-le maintenant afin que tout le monde puisse #VivreMieux.”

La Coalition Santé vous invite à la conférence de presse de lancement de sa campagne #VivreMieux,
le mercredi 22 novembre à 10h30 à La fleur en papier doré (Rue des Alexiens 55, 1000 Bruxelles)
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Programme:
10H15: Accueil
10H30: Conférence de presse
11H00: Questions et interviews

Personnalités:
● Claude Rolin, Président de la Mutualité Chrétienne Francophone & Germanophone

(MC)
● Jean-Pascale Labille, secrétaire général de l'Union nationale des Mutualités

socialistes - Solidaris
● Raf DeWeerdt, Secrétaire fédéral de la FGTB
● Sébastien Robeet, Secrétaire nationale du non-marchand à la Centrale Nationale

Des Employés (CNE)
● Christine Mahy, Secrétaire Générale chez Réseau Wallon de Lutte contre la

Pauvreté.
● (Marius Gilbert, chercheur en épidémiologie à l'Université libre de Bruxelles)
● (Patricia Van Pelt, Stafmedewerker Lokaal Gezondheidsoverleg Antwerpen)
● Marinette Mormont, représentante de la Fédération des Maisons Médicales
● Michel Genet, Executive Director chez Médecins du Monde Belgique
● Brieuc Dubois, coordinateur et porte parole de la campagne #VivreMieux
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La coalition entend porter ce message tout au long des mois à venir et organisera durant l’année 2024

un ensemble d’action et événements de sorte que la santé et de manière plus générale la qualité de

vie soit un point d’attention central dans les discussions politiques de cette année électorale

Date importante de campagne :

● 29 novembre : Interpellation de Mr Vandenbrouck, ministre de la Santé.

● Autour de la mi-décembre : Action de lancement de l’axe « promotion de la santé ».

● 9 février :

- Action européenne contre la marchandisation de la santé.

- Action de lancement de l’axe « accessibilité ».

● Autour du 7 avril :

- Action dans le cadre de la journée mondiale de la santé

- Débats des partis autour de la santé et du projet #VivreMieux

Fin mai : Événement de clôture

CONTACT :

Brieuc Dubois

0498 46 80 76

info@coalitionsante.be

www.coalitionsante.be/vivremieux
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4) Liste des organisations membres de la Coalition Santé

- ACV-CSC

- Alliance Nationale des Mutualités

chrétiennes

- Atelier santé de Charleroi

- Attac Bruxelles 2

- Attac Liège

- Centrale générale FGTB

- Centrale générale des Services Publics

ALR Bruxelles

- Centrale Nationale des Employés

- Centre Bruxellois de Promotion de la

santé

- Centre Tricontinental

- Conseil Bruxellois de Coordination

Sociopolitique

- Cultures & Santé

- Famille Du Monde

- Fédération des Associations Sociales

et de Santé

- Fédération des maisons médicales

- Fédération des services sociaux

- Fédération Générale du Travail de

Belgique - Algemeen Belgisch

Vakverbond

- Femmes et santé ASBL

- Femmes Prévoyantes Socialistes

- Forum Gauche Ecologie - Links

Ecologisch Forum

- Fonds social intersectoriel bruxellois

- Free Clinic

- GAMP

- Landelijke Bediendencentrale –

Nationaal Verbond voor Kaderleden

(PULS)

- Le Monde selon les femmes

- Les Pissenlits

- Ligue des usagers des services de

santé (LUSS)

- Médecin du Monde / Dokters van de

Wereld

- Médecins Sans Vacances -Artsen

Zonder Vakantie

- Medicine pour le Peuple -

Geneeskunde voor het volk -

- Mémisa België

- Mouvement Ouvrier Chrétien

- Oxfam Solidarité - Oxfam Solidariteit

- Pour la Solidarité

- Projet Lama Asbl

- Réseau belge de lutte contre la

pauvreté- Belgisch Netwerk

Armoedebestrijding

- Santé Communauté Participation

- Syndicat des employés, techniciens et

cadres - Bond van Bedienden

- Théâtre du Copion

- Union Nationale des Mutualités

Socialistes

- Viva Salud
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