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Chaque année, Médecins du Monde assure le volet médical du Plan hiver. 
Celui-ci a pour objectif d’accueillir les personnes sans-abris durant les mois 
les plus froids. Il se déroule de novembre à fin avril dans différents centres, 
dont le nombre varie d’une année à l’autre. 
 
Durant nos soirées de consultations, deux accueillant(e)s reçoivent et 
inscrivent les patients qui se présentent et sont à leur écoute pendant qu’ils 
attendent leur tour ; deux infirmiers•ères effectuent les premiers soins et 
décident si l’état du patient nécessite l’intervention du médecin ; et enfin, 
un médecin qui peut aussi fournir des médicaments. En parallèle, des 
pédicures médicales sont également présentes afin de traiter les pieds 
des patients, abîmés par la vie en rue.

Au-delà des soins de tous les jours, l’objectif de nos équipes est de 
réinsérer les personnes dans le système de santé traditionnel. Pour 
cela, tous nos bénévoles sont à l’écoute des personnes reçues afin d’avoir 
une idée précise de ce qu’elles ont traversé, de leur situation de vie et des 
obstacles qu’ils rencontrent. Ils passent ensuite le relais à des assistant•e•s 
sociaux•ales (au sein de notre centre de soins bruxellois ou grâce à nos 
partenaires) qui accompagnent les bénéficiaires dans les démarches 
nécessaires à leur réinsertion dans le système de soins classique.

PLAN HIVER MÉDICAL

HORAIRES
Trois soirs par semaine, de 19h à 22h

Nos partenaires financiers 

Nos partenaires opérationnels

 

DÉBUT DU PROJET 
Hiver 2007-2008

1.000 
personnes soignées 
chaque année dans 
les centres 

4.094  
personnes sans  
abri à Bruxelles*

* Dénombrement 2017  
de la Strada

150
bénévoles mobilisés 
pendant les six 
mois du Plan hiver 
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